
1. Découpe des formes géométriques  
 dans des papiers de couleur. Prends  
 deux feuilles blanches, colle le positif  
 (la forme) sur l’une et le négatif  
 (le pochoir) sur l’autre.

2. Découpe des carrés au centre des  
 feuilles de couleur. Agrandis les carrés  
 d’1 cm à chaque fois. Colle sur  
 une feuille blanche tous les positifs,  
 et sur une autre, tous les négatifs.

3. En superposant des feuilles de  
 couleurs et en pliant à intervalles  
 réguliers, fais apparaître la couleur  
 qui se trouve dessous.

4. Plie une feuille sur la diagonale et  
 coupe-la au niveau du pli. Imagine  
 des pliages similaires de chaque côté.  
 Tu peux ainsi imaginer des formes  
 (et des contre-formes) à l’infini !

ATELIER #9 
FORME ET CONTRE-FORME 

Plusieurs artistes de l’exposition Mecarõ ont signé en 1959 le Manifeste du néo-concretisme 
en réaction à l’art concret (un mouvement géométrique qui n’intègre pas les émotions). 
Le néo-concrétisme est un art expressif et multisensoriel. Les formes géométriques  
sont envisagées comme des organismes vivants. La palette de couleurs est riche à l’image  
de la forêt amazonienne. La devise de cet atelier : Rien ne se perd tout se transforme !  

Matériel : papiers de couleurs + paire de ciseaux + colle + compas + crayon + règle

Do it yourself  les ateliers expos du mo.CO.

MO.CO.MONTPELLIER  
                 CONTEMPORAIN  mediation@moco.art — www.moco.art

 partage tes créations 
 avec le #mocodiy 
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