
Franz West utilise des matériaux faciles à trouver au quotidien pour créer des sculptures 
en papier mâché colorées. Il joue avec les textures et l’aspect dégoulinant de ses œuvres, 
qui peuvent nous faire penser à des glaces. 

Matériel : papier maché (journal, eau, farine) + rouleau de papier toilette + bâche de  
protection + acrylique + pinceaux + ramequin (pour colle à papier maché) + verre d’eau

1. Fabrique la colle : dans une casserole,
fais chauffer 2 verres d’eau. Quand
l’eau arrive à ébullition, ajoute 1/2 verre
de farine et fais chauffer 5 min à feu
moyen. Mélange bien pour éviter les
grumeaux et obtenir une pâte épaisse.
Laisse refroidir (la colle peut se conser- 

 ver 2-3 jours au frigo). 

2. Imbibe des lamelles de journal de colle,
essore-les, et crée des boules bien 
tassées dans la paume de ta main. 
Dispose-les au-dessus du rouleau pour

créer les boules de glace. Tu peux lier  
les formes entre elles, en les entourant 
avec les lamelles de journal. 

3. Augmente le volume de ta glace
en faisant attention à l’équilibre de ta
sculpture. Laisse sécher jusqu’à ce
qu’elle devienne dure, environ 2 jours.

4. Peins ta sculpture pour lui donner
un aspect gourmand.
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Do it yourself  les ateliers expos du mo.CO.
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